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ੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਕਾਵਿ-ਰੂ ‘ਦੋਹਾ’ : ਸਬਾਲਟਰਨ ਸੰਦਰਭ 

ਭ ਿੰ ਦਰ ਕੌਰ 

ਵਾਇਕ ਰਪਯ, ੰਜਾਫੀ ਵਲਬਾਗ, ਰੀ ਗੁਯੂ ਗਰੰ ਥ ਾਵਵਫ ਲਯਰਡ ਮੂਨੀਲਯਵਟੀ, ਪਵਿਵਗੜ੍ਹ ਾਵਵਫ 

 

„ਸਫਾਰਟਯਨ‟ ਦ ਅੰਕਯਜ਼ੀ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਹ। ਸਾਧਾਯਨ ਸ਼ਫਦਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਸਫਾਰਟਯਨ ਦਾ ਅਯਥ ਹ ਵਓ ਉਹ ਹਯ 

ਵ ਅਓਤੀ ਜ ਸਭਾਜ ਯਾਜਨੀਤੀ ਜਾਂ ਉੱਚ ਸ਼ਰਣੀ ਵ ਿੱ ਚ ਨੀ ਾਂ ਦਯਜਾ ਯਿੱਔਦਾ ਹ ਉਹ ਸਫਾਰਟਯਨ ਹ। ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ ਉਹ 

ਵ ਅਓਤੀ ਆਉਂਦ ਹਨ ਵਜੰਨਾ ਦੀ ਸਭਾਜਓ, ਯਾਜਨੀਵਤਓ ਓਦਯ ਖਟਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ ਜਾਂ ਇਨਾਂ ਦਾ ਹਯ ਿੱਔੋਂ ਸ਼ਸ਼ਣ 

ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ।1 

 ਅੰਕਯਜ਼ੀ ਦ ਸਫਾਰਟਯਨ ਦਾ ੰਜਾਫੀ ਯੂ „ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ‟ ਹ। ਵਜਸ ਦਾ ਰਮਕ „ਅਧੀਨਤਾ‟ ਦ ਸਧਾਯਨ 

ਰਿੱ ਛਣਾਂ ਨੰੂ ਰਕਟਾਉਣ ਰਈ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਸਾਵਹਤ ਜਾਂ ਇਵਤਹਾਸ ਦ ਔਤਯ ਵ ਿੱ ਚ ਸਫਾਰਟਯਨ ਸ਼ਫਦ ਦੀ  ਯਤੋਂ 

ਇਟਰੀ ਦ ਵ ਦ ਾਨ ਐਨਤਵਨਮ ਕਰਾਭਸ਼ੀ ਨੇ ਓੀਤੀ। 

 ਡਾ. ਸੁਯਜੀਤ ਵਸੰਖ ੰਜਾਫੀ ਸਫਾਰਟਯਨ ਛਾਣਾਂ ਫਾਯ ਵਜ਼ਓਯ ਓਯਦ ਹਏ ਸਫਾਰਟਯਨ ਨੰੂ ਇਉਂ 

ਵਯਬਾਸ਼ਤ ਓਯਦ ਹਨ। “ਸੰਸਾਯ ‟ਚ ਸਫਾਰਟਯਨ ਸਭੂਹਾਂ ਦੀ ਵਨਸ਼ਾਨੇਦਹੀ ਅਤ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ਅਵਧਐਨ ਦੀ ਯੰਯਾ 

ਵ ਿੱ ਚ ਅਵਜਹ ਸਭੂਹਾਂ ਨੰੂ ਸਫਾਰਟਯਨ ਦ ਤਯ ਤ ਵਯਬਾਸ਼ਤ ਓੀਤਾ ਵਕਆ ਵਜਹੜ ਇਵਤਹਾਸਓਾਯੀ ਵ ਿੱ ਚੋਂ ਕਯ ਹਾਜ਼ਯ 

ਜਾਂ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਹੋਂਦ ਯਿੱਔਦ ਹਨ, ਖ਼ਾ ਭਸ਼ ਓਯ ਵਦਿੱ ਤ ਕਏ ਹਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ  ਓਰ ਆਣਾ ਅਨੁਬ , ਓਾਯਜ, 

ਸਚ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤ ਹੰੁਕਾਯ ਨੰੂ ਰਕਟ ਓਯਨ ਰਈ ਉਹ ਸੰਦ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਵਜਸ ਨਾਰ ਉਹ ਆਣੀ ਹੋਂਦ ਯਵਜਸਟਯ 

ਓਯ ਾ ਸਓਣ।2 

 ੰਜਾਫੀ ਬਾਸ਼ਾ ਵ ਿੱ ਚ  ਯਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸ਼ਫਦ „ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ‟ ਸਫਾਰਟਯਨ ਦਾ ੰਜਾਫੀ ਯੂ ਹ। 

ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਵ ਿੱ ਚ ਉਹ ਸਭੂਹ ਹਨ, ਜ ਸ਼ਸ਼ਤ ਅਤ ਦਿੱਫ-ਓੁਚਰ  ਹਨ। ਜੀ ਨ ਦੀ ਭੁਿੱ ਔ ਧਾਯਾ ਵ ਿੱ ਚ ਵਜੰਨਹ ਾਂ  ਦੀ 

ਓਈ ੁਿੱ ਛ-ਵਕਿੱ ਛ ਨਹੀਂ ਹ। ਇਹ ਸਭੂਹ ਅਧੀਨਕੀ  ਾਰਾ ਜੀ ਨ ਫਸਯ ਓਯਦ ਹਨ। ਸਾਧਨ ਵ ਹੂਣ ਇਹਨਾਂ ਰਓਾਂ 

ਦੀਆਂ ਭੁਿੱ ਢਰੀਆਂ ਰੜਾਂ ਦੀ ੂਯਤੀ  ੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਇਹਨਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਜਾਤ-ਜਭਾਤ ਦ ਆਧਾਯ ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ ਓਫੀਵਰਆ,ਂ 

ਵਨਭਨ ਵਓਸਾਨੀ, ਯਤਾਂ ਆਵਦ ਅਵਜਹ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਸਭੂਹ ਹਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ  ਨੰੂ ਆਣੀ ਵਜ਼ੰਦਕੀ ਦ ਹਯ ਭੜ 

‟ਤ ਆਯਵਥਓ, ਸਭਾਵਜਓ, ਯਾਜਨੀਵਤਓ ਅਤ ਧਾਯਵਭਓ ਔਤਯ ਵ ਿੱ ਚ ਸ਼ਸ਼ਣ ਦਾ ਵਸ਼ਓਾਯ ੈਂਦਾ ਹ। ਓਈ  ੀ  ਯਕ 
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ਵਜਸ ਨਾਰ ਇਸ ਸਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ ਧਿੱਓਾ ਹ ਵਯਹਾ ਹ  ਉਹ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਸਭੂਹ ਦ ਅਧੀਨ ਹੀ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਹਯ 

ਵ ਅਓਤੀ ਜਾਂ ਸਭੂਹ ਵਓਸ ਨਾ ਵਓਸ ਤਯਹਾਂ  ਿੱ ਔ- ਿੱ ਔ ਰਸੰਕਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਆਣੀ ਵ ਸ਼ਸ਼ ਸਵਥਤੀ ਓਾਯਨ ਸਫਾਰਟਯਨ ਦ 

ਦਾਇਯ ਵ ਿੱ ਚ ਸ਼ਾਭਰ ਹ ਸਓਦਾ ਹ। 

 ੰਜਾਫੀ ਵਲਿੱ ਚ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਲਯਗਾਂ ਦੀ ਲ਼ਕਾਯੀ ਲਿੱ ਖ-ਲਿੱ ਖ ਾਵਵਿ ਯੂਾਂ ਵਲਿੱ ਚ ਵਈ ਵ। ੰਜਾਫੀ ਾਵਵਿ 

ਲੀ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਲਯਗ ਦੀ ਚਿਨਾ ਦ ਵਲਕਾ ਵਲਿੱ ਚ ਆਣੀ ਭਵਿੱਿਲੂਯਨ ਬੂਵਭਕਾ ਵਨਬਾਉਂਦਾ ਵਯਵਾ ਵ। ੰਜਾਫੀ 

ਰਕ ਕਾਵਲ ਵਲਿੱ ਚ ਫਾਰਟਯਨ ਵਧਯਾਂ ਦੀ ਲ਼ਕਾਯੀ ਵਈ ਵ। ਫਾਰਟਯਨ ਵਧਯਾਂ ਰਕ ਕਾਵਲ ਵਲਿੱ ਚ ਆਣੀ ਗਿੱਰ 

ਯਿੱਖਦੀਆਂ ਯਵੀਆਂ ਵਨ, ਗਯ-ਵਾਜ਼ਯ ਨਵੀਂ ਵਨ ਯ ਕੁਝ ਨਵੀਂ ਯਿੱਖ ਯਵੀਆਂ। ਜ ਵਧਯਾਂ ਰਕ ਕਾਵਲ ਵਲਿੱ ਚ ਲੀ ਆਣੀ 

ਗਿੱਰ ਨਵੀਂ ਯਿੱਖ ਯਵੀਆਂ ਉਵ ਅਰ ਵਲਿੱ ਚ ਫਾਰਟਯਨ ਜਾਂ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਵਨ। ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਵਧਯਾਂ ਲੀ ਦੂਜੀਆਂ 

ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਵਧਯਾਂ ਰਈ ਵਧqqਕਾਯਭੂਰਕ ਭੁਵਾਲਯਾ ਲਯਿਦੀਆਂ ਵਨ। 

 ਸਾਡ ਔਜ ਿੱਤਯ ਦਾ ਵ ਸ਼ਾ ਵ ਆਹ ਦ ਭਓ ‟ਤ ਰਾਏ ਜਾਂਦ ਦਵਹਆਂ ਦ ਆਧਾਯ ‟ਤ ੰਜਾਫੀ ਸਵਬਆਚਾਯ ਦ 

ਵਯਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ ਰਫੰਧ ਵ ਿੱ ਚ ਵ ਚਯਦ  ਿੱ ਔ- ਿੱ ਔ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਅਤ ਸਭੂਹਾਂ ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਛਾਣ ਅਤ ਸਵਥਤੀ ਨੰੂ 

ਸਾਹਭਣ ਰ  ਓ ਆਉਣਾ ਹ। „ਦਹਾ‟ ਵ ਆਹ ਦੀਆਂ  ਿੱ ਔ- ਿੱ ਔ ਯਸਭਾਂ ‟ਤ ਕਾਇਆ ਜਾਣ  ਾਰਾ ਰਓ ਓਾਵ -ਯੂ ਹ। 

„ਦਹਾ‟ ਓਾਵ  ਯੂ ਨੰੂ ਹਅਯ ਦ ਨਾਭ ਨਾਰ  ੀ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਡਾ. ਨਾਹਯ ਵਸੰਖ ਦਹ ਦੀ ਵਯਬਾਸ਼ਾ ਇਸ ਤਯਹਾਂ 

ਓਯਦ ਹਨ : 

ੰਜਾਫ ਦ ਭਾਰ ਾ ਉ ਔਤਯ ਦ ਰਓਕੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਹਅਯਾ ਜਾਂ ਦਹਾ ਵ ਰਿੱ ਔਣ ਅੰਦਾਜ਼ ਵ ਿੱ ਚ 

ਉਚਾਵਯਆ ਜਾਣ  ਾਰਾ ਕੀਤ ਯੂ ਹ। ਇਸ ਕੀਤ ਯੂ ਦਾ ਵਨਬਾਉ ਵ ਆਹ ਦ ਵ ਵਬੰਨ ਸੰਦਯਬਾਂ 

ਨਾਰ ਸੰਫੰਵਧਤ ਵ ਆਹ ਦ ਵਬੰਨ-ਵਬੰਨ ਭਵਓਆਂ ਉੱਤ ਯਤਾਂ  ਿੱਰੋਂ  ਸੰਫੰਵਧਤ ਵਧਯਾਂ ਨੰੂ ਭੁਔਾਤਫ ਹ 

ਓ ਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਇਹ ਕੀਤ ਸ਼ਕਨਾਂ ਦ ਫਾਓੀ ਕੀਤਾਂ  ਾਂਕ ਹੀ ਕਾਏ ਜਾਂਦ ਹਨ।3 

 ਦਹਾ ਓਾਵ  ਯੂ ਸੰਫਧਨ ਭੁਔੀ ਹਣ ਓਯਓ ਇਸ ਨੰੂ ਭਾਰ  ਵ ਿੱ ਚ ਦਹਾ ਰਾਉਣਾ  ੀ ਵਓਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਸ ਦਹਾ 

ਭਾਰ  ਔਤਯ ਵ ਿੱ ਚ ਭੰਕਣ ਦੀ ਯਸਭ, ਜੰਨ ਚੜਨ ਸਭੇਂ, ਜੰਨ  ਦ ਯਟੀ ਔਾਣ ਸਭੇਂ, ਡਰੀ ਦੀ ਵ ਦਾਇਕੀ ਸਭੇਂ ਅਤ 

ਰਾੜੀ ਦ ਸੁਆਕਤ ਸਭੇਂ ਯਤਾਂ  ਿੱਰੋਂ  ਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਵ ਆਹ ਵ ਿੱ ਚ ਵਜ਼ਆਦਾਤਯ ਦਹ ਯਤਾਂ ਦੁਆਯਾ ਹੀ ਵਸਯਜ 

ਅਤ ਕਾਏ ਜਾਂਦ ਹਨ। 

 ਦਵਾ ੰਜਾਫੀ ਦਾ ਵਯਭਨ ਵਆਯਾ ਰਕ ਕਾਵਲ-ਯੂ ਵ। ‘ਦਵਾ’ ਲ਼ਫਦ ਦੀ ਉਿਿੀ ਦਵੜ੍ਾ, ਦਵਯਾ ਿੋਂ 

ਭੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਵ। ਦਵਯਾ ਇਕ ਛੰਦ ਵ ਵਜਦੀ ਲਯਿੋਂ ਲਵਲ਼ਲ਼ਟ-ਕਾਵਲ ਿ ਰਕ-ਕਾਵਲ ਦਲਾਂ ਵਲਿੱ ਚ ਕੀਿੀ ਜਾਂਦੀ ਵ। ਦਵ 

ਨੰੂ ਦਵਯ ਛੰਦ ਦਾ ਯੂ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ। ਯਿਨ ਵੰਘ ਜਿੱਗੀ ਨੇ ਦਵ ਿ ਦਵਯ ਨੰੂ ਇਕ ਅਯਥ ਵਲਚ ਵਰਆ ਵ। ਦਵ 
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ਦੀਆਂ ਦ ਿੁਕਾਂ ਿ ਚਾਯ ਚਯਨ ਵੰੁਦ ਵਨ। ਦਵਾ ਬਗਿੀ ਕਾਵਲ ਦੁਆਯਾ ਰਲਾਨਿ ਕਾਵਲ-ਯੂ ਵ ਵਜ ਯਾਵੀਂ ਬਗਿ 

ਕਲੀਆਂ ਨੇ ਆਣ ਅਵਧਆਿਵਭਕ ਵਲਚਾਯਾਂ ਦੀ ਲ਼ਕਾਯੀ ਕੀਿੀ ਵ ਅਿ ਦਵੜ੍ਾ ੂਫ਼ੀ ਕਲੀਆਂ ਦੁਆਯਾ ਲਯਵਿਆ 

ਜਾਣ ਲਾਰਾ ਕਾਵਲ-ਯੂ ਵ। ਇਵਨਾਂ ਕਾਵਲ-ਯੂਾਂ ਵਲਚ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਵਧਯਾਂ ਦੀ ਗਿੱਰ ਕਯਨ ਦੀ ਯੰਯਾ ਯਵੀ 

ਵ।ੰਜਾਫੀ ਜਨ-ਜੀ ਨ ਵ ਚਰ  ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀਆਂ ਫਾਯੀਓ ਅਤ ਸੂਔਭ ਤੰਦਾਂ ਫਾਯ ੰਜਾਫੀ ਰਓ ਓਾਵ  ਭੁਿੱ ਢ ਤੋਂ ਹੀ 

ਫਾਤ ਾਉਂਦਾ ਆਇਆ ਹ। ਇਹਨਾਂ ਸੂਔਭ ਤੰਦਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਸ਼ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਵਧਯਾਂ ਦੀ ਵਹਚਾਣ ਦੀ ਓਵਸ਼ਸ਼ ਓੀਤੀ ਜਾ 

ਯਹੀ ਹ। ਦਵ ਦਾ ਵ ਸ਼ਰਸ਼ਣ ਓਯਨਾ ਹੀ ਸਾਡ ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਰਭੁਿੱ ਔ ਓਾਯਜ ਅਤ ਔਤਯ ਹ। ਉਯਓਤ ਅਵਧਐਨ ਰਈ 

ਅਸੀਂ ਹਠ ਵਰਔ  ਯਕਾਂ ਜਾਂ ਸ਼ਰਣੀਆਂ ਨੰੂ ਆਧਾਯ ਫਣਾ ਾਂਕ।  

(I)  ਧੀ 

(II)  ਧੀ  ਾਰੀ ਵਧਯ 

(III) ਜਠ 

(IV) ਸ਼ਾ ਯ ਜਾਤਾਂ 

(ੳ) ਫਯੀਏ 

(ਅ) ਨਾਈ/ਨੈਣ 

(ੲ) ਔਿੱਤਯੀ 

ੰਜਾਫੀ ਸਭਾਜ ਇਿੱਓ ਫੰਦ ਸਭਾਜ ਵਯਹਾ ਹ। ਵਜਸ ਵ ਿੱ ਚ ਯਤ ਹੀ ਸਾਯੀਆਂ ਫੰਵਦਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸੰਤਾ ਹੰਢਾਉਂਦੀ 

ਹ। ਉਸ ਦਾ ਸਭੁਿੱਚਾ ਜੀ ਨ ਅਧੀਨਤਾ ਵ ਿੱ ਚ ਵ ਚਯਦਾ ਹ। ਯਤ ਦ ਜੀ ਨ ੜਾ ਾਂ ਫਾਯ ਅਵਭਰਤਾ ਰੀਤਭ ਵਰਔਦੀ 

ਹ :  

ਯਤ ਆਣੀ ਸਭੁਿੱਚੀ ਵਜ਼ੰਦਕੀ ਵ ਿੱ ਚ ਕੀਤਾਂ ਦ ਵਤੰਨ ਨਾਟ ਔਡਦੀ ਹ ਵਹਰ  ਨਾਟ ਵ ਿੱ ਚ ਉਸਦਾ 

ਵਤਾ, ਦੂਸਯ ਵ ਿੱ ਚ ਉਸ ਦਾ ਤੀ, ਤੀਸਯ ਨਾਟ ਵ ਿੱ ਚ ਉਸ ਦਾ ੁਿੱ ਤਯ ਵਤੰਨ ਭੁਿੱ ਔ ਨਾਇਓ ਓੰਭ 

ਓਯਦ ਵਦਿੱ ਸਦ ਹਨ।4 

ਭਯਦ ਰਧਾਨ ਸਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ ਯਤ ਵ ਿੱ ਚ  ਸਤ ੂਦ ਵਨਆਂਈ ਵ ਚਯਦੀ ਯਹੀ ਹ। ਯੰਯਕ ਸਭਾਜ ਵਲਿੱ ਚ 

ਉਦੀ ਭਾਰਕੀ ਉਸ ਦ ਵਤਾ, ਬਯਾ, ਤੀ ਅਤ ੁਿੱ ਤਯ ਨੰੂ ਵਦਿੱ ਤੀ ਕਈ ਹ। ਉਹ ਵਨਯੰਤਯ ਅਧੀਨਕੀ ਵ ਿੱ ਚ ਆਣਾ 

ਜੀ ਨ ਫਤੀਤ ਓਯਦੀ ਹ। ਇਸ ਅਧੀਨਕੀ ਵ ਿੱ ਚ ਵ ਚਯਵਦਆਂ ਉਸ ਦੀ ਭਾਨਵਸਓ ਸਵਥਤੀ  ੀ ਅਵਜਹੀ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹ 

ਵਓ ਉਹ ਆਣ-ਆ ਨੰੂ ਭਯਦ ਤੋਂ ਓਭਜ਼ਯ ਸਭਝਣ ਰਿੱ ਕ ਜਾਂਦੀ ਹ, ਅਤ ਭਯਦ ਤੋਂ ਆਸਯਾ ਬਾਰਦੀ ਹ। ਉਦਾਹਯਣ 

ਦ ਤਯ ਤ “ਰਓਧਾਯਾ ਵ ਿੱ ਚ ਭਾਂ ਆਣੀ ਧੀ ਨੰੂ ਿੱਥਯ ਸਭਝਦੀ ਹ, ਧੀ ਆਣ-ਆ ਨੰੂ ਭਾਵਆਂ ਵਸਯ ਫਝ ਵਔਆਰ 
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ਓਯਦੀ ਹ, ਸਹੁਵਯਆਂ ਦ  ਤੀਯ ਤੋਂ ਦੁਔੀ ਯਤ  ੀਯ ਦਾ ਆਸਯਾ ਰਿੱ ਬਦੀ ਹ। ਤੀ ਉਸ ਨੰੂ ਵਸਯ ਦਾ ਸਾਈ ਂਜਾਦਾ 

ਹ।”5
 ਇਸ ਰਓਾਯ ਭਯਦ ਰਧਾਨ ਸਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ ਜੰਭੀ ਰੀ ਯਤ ਦ ਵਦਰ ਵ ਿੱ ਚ ਇਹ ਕਦਯਾਂ-ਕੀਭਿਾਂ ਸਵਹਜ ਸੁਬਾਅ 

ਹੀ ਉਤੰਨ ਹ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤ ਉਹ ਆਣ ਆ ਨੰੂ ਇਿੱਓ ਵਾਲ਼ੀਏ ’ਿ ਰਤੀਤ ਓਯਦੀ ਹ। ਵਜਸ ਦਾ ਵਜ਼ਓਯ ਦਹਾ 

ਓਾਵ  ਯੂ ਵ ਿੱ ਚ ਦਵਔਆ ਜਾ ਸਓਦਾ ਹ ਵਜ ੇਂ : 

  ਧੀ ਹ  ਤਾਂ ਧਨ ਹ  

  ਵਨਯਧਨ ਧੀ ਨਾ ਹ 

  ਧੀ ਯਿੱਔੀ ਭਯ ਫਾ ਨੇ 

  ਝੁਯ ਝੁਯ ਵੰਜਯ ਹ। 

 ਉਯਕਿ ਦਵਾ ਭਾਵਜਕ ਮਥਾਯਥ ਨੰੂ ਲ਼ ਕਯਦਾ ਵ। ੰਜਾਫੀਆਂ ਦੀ ਅਣਖ ਦਾ ੰਕਰ ਧੀ ਦੀ ਇਿੱਜ਼ਿ 

ਅਿ ਧਨ ਨਾਰ ਜੁਵੜ੍ਆ ਵਇਆ ਵ। ਵਜ ਕਰ ਧਨ ਿ ਿਾਕਿ ਵ ਉਵ ਿਾਕਿਲਯ ਵ। ਿਾਕਿਲਯ ਵਧਯ ਵਭਲ਼ਾ ਵੀ 

ਆ ਿੋਂ ਵਨਭਾਣੀ ਵਧਯ ਨਾਰ ਧਿੱਕਾ ਕਯਦੀ ਯਵੀ ਵ। ਿਾਕਿਲਯ ਵਧਯ ਕਰੋਂ  ਧੀ ਨੰੂ ੁਯਿੱ ਵਖਅਿ ਯਿੱਖਣ ਦੀ ਵਚੰਿਾ ਵੀ 

ਉਯਕਿ ਦਵ ਦਾ qqਯਕ ਫਣਦੀ ਵ। ਇ ਕਾਯਨ ਵੀਸਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ ਧੀ ਨੰੂ ਹਭਸ਼ਾ ਹੀ ਫਝ ਵਔਆਵਰਆ ਜਾਂਦਾ 

ਵਯਹਾ ਹ ਤ ਇਸ ਰਈ ਓੁੜੀ ਦ ਜਨਭ ਸਭੇਂ ਓਈ ਔੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਭਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਧੀ (ਯਤ) ਦਾ ਜਨਭ ਵਜਿੱ ਥ ਭਾਵਆਂ 

ਰਈ ਇਿੱਓ ਵ ਸ਼ਸ਼ ਵਓਸਭ ਦਾ ਫਝ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵਯਹਾ, ਉੱਥ ਹੀ ਭੰੁਡ ਦਾ ਜਨਭ ਆਯਵਥਓ ਔੁਸ਼ਹਾਰੀ ਤ  ਾਧ ਦਾ 

ਸੰਓਤ ਜਾਦਾ ਹ ਵਜ ੇਂ :- 

 ਵਜਿੱ ਦਣ  ੀਯਾ   ਤੂੰ  ਜਯਵਭਆ 

 ਆਣੀ ਭਾਂ ਨੇ ਵਯੰਨੀ   ਔੀਯ 

 ਓੰਨ ਚਾਨਣ ਹ ਵਕਆ 

 ਓਈ ਜਿੱਕ ਵ ਿੱ ਚ  ਵਕਆ 

    ੀਯਨ ਭਵਯਆ... ਸੀਯ 

ਦਵਵਆਂ ਵਲਿੱ ਚ ਧੀ ਜਾਂ ਔਯਿ ਜਨਭ ਿੋਂ ਵੀ ਫਾਰਟਯਨ ਵਕਉਂ ਵ? ਵਕਉਂਵਕ ਾਡ ਵਿਯੀ ਵਯਲਾਯਾਂ ਦੀਆਂ 

ਇਕਾਈਆਂ ਉੱਿ ਖੜ੍ ਵਬਆਚਾਯਕ ਰਫੰਧ ਵਲਚ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਵਲਯਾਿ ਦ ਭਾਨਅੰਿਯ, ਖਾਨਦਾਨ ਦੀ ਰੜ੍ੀ 

ਵਉ ਜਾਂ ਭਯਦ ਦ ਨਾਂ ਉੱਿ ਵੀ ਚਰਦੀ ਵ। ਉਯਕਿ ਦਵਾ ਭਯਦ qਧਾਨ ਭਾਵਜਕ ਵਲਲਥਾ ਵਲਿੱ ਚ ਭਯਦ ਦੀ ਜਾਂ 

ੁਿੱ ਿ ਦੀ ਦਾਫਦਾਯੀ ਨੰੂ ਥਾਿ ਕਯਦਾ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦਾ ਵ। ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਦਵਹਆ ਂਦ ਾਠ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਓਯਦ ਤਾਂ 

ਓਈ  ੀ ਅਵਜਹਾ ਦਹਾ ਨਜ਼ਯ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਵਜਸ ਵ ਿੱ ਚ ਧੀ ਦ ਜੰਭਣ ਦੀ ਓਈ ਔੁਸ਼ੀ ਰਕਟ ਓੀਤੀ ਕਈ ਹ । ਜਦਵਓ 
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ੁਿੱ ਤ ਜਾਂ  ੀਯ ਦ ਵਯਸ਼ਤ ਨਾਰ ਸੰਫੰਵਧਤ ਦਵਹਆਂ ਦਾ ਾਠ ਢਯ ਯੂ ਵ ਿੱ ਚ ਵਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ, ਵ ਆਹ ਦੀਆਂ 

ਵ ਵਬੰਨ ਯਸਭਾਂ ‟ਤ ੁਿੱ ਤਯ ਜਾਂ  ੀਯ ਤੂੰ  ਹਭਸ਼ਾ  ਵਡਆ ਓ ਸ਼ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਜਓਯ ਵਓਧਯ ਧੀ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧਤ ਦਹ 

ਵਭਰਦ  ੀ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਧੀ ਨੰੂ ਫਝ ਜਾਂ ਫਕਾਨਾ ਧਨ ਓਵਹ ਓ ਸ਼ ਓੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵਯਹਾ ਹ। ਵਜ ੇਂ : 

 ਬਵਯਆ ਫਕੀਚਾ ਫਾਫਰ ਦਾ 

   ਓਈ ਰਿੱ ਕ ਯਹੀ ਕੁਰਜਾਯ  

 ਧੀਆਂ ਜਾਣ ਖਯ ਵਫਕਾਨੜ 

 ਓਈ ਛਿੱਡ ਓ ਫਾਕ 

   ਸਭਝ ਵਸਆਵਣਆਂ  ... ਫਹਾਯ। 

ਬਇੰ ਕੇਂਦਯਿ, ਵਿਯੀ ਭਾਜ ਦ ਉਾਯ ਉਿ ਵਯਜ ਗਏ ਾਕਾਦਾਯੀ ਫੰਧਾਂ ਵਲਿੱ ਚ ਔਯਿ ਦ ਲਟਾਂਦਯ 

ਭੇਂ ਵਯਲਾਯਗਿ ਭਾਨਿਾ ਨਵੀਂ ਵ ਕਦੀ ੀ, ਇ ਵਥਿੀ ਵਲਿੱ ਚ ਔਯਿ ਦਾ ਬਇੰ ਨਾਰੋਂ, ਜਾਇਦਾਦ ਨਾਰੋਂ , ਵੰਡ 

ਨਾਰੋਂ , ਗਿ ਨਾਰੋਂ, ਵਯਲਾਯ ਨਾਰੋਂ  ਵਲਛੜ੍ਾ ਵ ਜਾਂਦਾ ਵ। ਉਯਕਿ ਦਵਾ ਾਕਾਦਾਯੀ ਫੰਧਾਂ ਵਲਚਰ  ਅਾਲੇਂਣ ਦੀ 

ਫਾਿ ਾਉਂਦਾ ਵ।ਇਸ ਦਹ ਦ ਆਔਯੀ ਸੰਫਧਨ ਵ ਿੱ ਚ ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ ਵਸਆਣ, ਸਭਝਦਾਯ ਜਾਂ ਸਭਾਜ ਦ ਭਹਤ ਯ 

ਫੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਭੁਔਾਵਤਫ ਹੰੁਦੀ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦੀ ਹ ਵਜੰਨਾ ਨੇ ਇਸ ਸਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ ਧੀ ਦਾ ਹਿੱਓ ਭਾਵਯਆ ਹ ਜਾਂ ਉਸ ਨੰੂ 

ਆਣ ਖਯ ਵ ਿੱ ਚ ਯਵਹੰਵਦਆਂ ਫਕਾਨੇ ਹਣ ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ ਓਯਾਇਆ ਹ। ਯ ਧੀ/ਯਤ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਇਹ ਯਹੀ ਹ ਵਓ 

ਉਸ ਨੰੂ ਸਹੁਯ ਖਯ (ਫਕਾਨੇ ਖਯ) ਵ ਿੱ ਚ  ੀ ਉਹ ਭਾਣ ਸਵਤਓਾਯ ਜਾਂ ਉਸ ਦਾ ਫਣਦਾ ਸਥਾਨ ਨਹੀਂ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ 

ਫਾਯ ਡਾ. ਨਾਹਯ ਵਸੰਖ ਵਰਔਦਾ ਹ :  

ਵ ਆਹ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਜਦੋਂ ਭੁਵਟਆਯ ਨ ੇਂ ਖਯ ਰ ਸ਼ ਓਯਦੀ ਹ ਤਾਂ ਉਹ ਸਭਾਵਜਓ ਕੁਰਾਭੀ ਦ 

ਦਹਯ ਸੰਕਰਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਜਓੜੀ ਜਾਣ ਰਿੱ ਕਦੀ ਹ। ਓ ਖਯ ਵ ਿੱ ਚ ਯਤ „ਆਵਣਆਂ ਦੀ ਕੁਰਾਭ ਹ 

ਸਹੁਯ ਖਯ ਆ ਓ ਉਹ ਡਾਵਢਆਂ ਦ  ਿੱ ਸ  ਜਾਂਦੀ ਹ।‟6
 

ਡਾ. ਨਾਹਯ ਵਸੰਖ ਦੀ ਉਯਓਤ ਵਟਿੱ ਣੀ ਤੋਂ ਇਹ ਿੱਔ ਉਖੜ ਓ ਸਾਹਭਣ ਆਉਂਦਾ ਹ ਵਓ ਸਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ 

ਯਤ ਬਾ ੇਂ ਧੀ ਹ ਬਾ ੇਂ ਨੰੂਹ, ਉਸ ਦਾ ਦਯਜਾ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਹੀ ਹ। ਦਹਾਂ ਹੀ ਯੂਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਯਤ ਭਯਦ ਦੀ ਅਧੀਨਤਾ 

ਦਾ ਵਸ਼ਓਾਯ ਹੰੁਦੀ ਹ। ਵਜ ੇਂ :  

 ਪੁਿੱ ਰ ਸੋਂਹਦ ਪੁਰ ਾੜੀਏ 

 ਓਈ ਗ ਵ ਿੱ ਚ ਸੋਂਹਦ ਹਾਯ 

 ਸੁਿੱ ਵਓਆ ਟਾਂਡਾ ਓੜਫ ਦਾ 
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 ਤੂੰ  ਸੁਿੱ ਓੀ ਵਓਆ ਂਦ 

 ਨੀ ਚਤਯ ਫਾਹਰੀਏ ਨੀ... ਫਾਯ। 

ਉਯਕਿ ਦਵਾ ਔਯਿ ਦੀ ਗੁਰਾਭੀ ਦ ਬਾਲ ਦਾ ਰਗਟਾਲਾ ਕਯਦਾ ਨਜ਼ਯ ਆਉਂਦਾ ਵ। ਇਿੱਥ ‘ਵਾਯ’ 

ਲ਼ਫਦ ਔਯਿ ਦੀ ਗੁਰਾਭੀ ਦਾ ੰਕਿ ਜਾਦਾ ਵ। ਵਕਆਂ ਦ ਫਾਯ ਫਠਣ ਦਾ ਭੁਵਾਲਯਾ ਲੀ ਔਯਿ ਦੀ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ 

ਵਥਿੀ ਨੰੂ ਲ਼ ਕਯਦਾ ਵ। ਬਾਲ ਜਕਯ ਔਯਿ ਨੇ ਵੁਯ ਯਵਵਣਾ ਵ ਿਾਂ ਉ ਨੰੂ ਆਣ ਿੀ ਦੀ ਅਧੀਨਗੀ ਵਲਿੱ ਚ ਵੀ 

ਯਵਵਣਾ ਲਗਾ ਨਵੀਂ ਿਾਂ ਉਵ ਦਾ ਰਈ ਕ ਬਜ ਵਦਿੱ ਿੀ ਜਾਲਗੀ ਿ ਵਲਆਵ ਿੋਂ ਫਾਅਦ ਵਕਆਂ ਵਲਿੱ ਚ ਯਵਵਣ ਲਾਰੀ 

ਔਯਿ ਦੀ ਵਥਿੀ ਦੀ ਿੁਰਨਾ ਕੜ੍ਫ ਦ ੁਿੱ ਕ ਟਾਂਡ ਨਾਰ ਕੀਿੀ ਗਈ ਵ। ਕੜ੍ਫ ਦ ੁਿੱ ਕ ਟਾਂਡ ਦਾ ਵਚਨਹ  ਵਲਆਵ ਿੋਂ 

ਫਾਅਦ ਿੀ ਿੋਂ ਵਫਨਹ ਾਂ ਯਵਵ ਯਵੀ ਔਯਿ ਦੀ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਵਥਿੀ ਨੰੂ ਵਚਨਹ ੀਕਯਿ ਕਯਦਾ ਵ। ਇਿੱਓ ਹਯ ਦਹਾ ਵਜਸ 

ਯਾਹੀਂ ਯਤ ਉਯਓਤ ਦਹ ਦਾ ਜ ਾਫ ਵਦੰਦੀ ਹ। ਵਜ ੇਂ: 

 ਪੁਿੱ ਰ ਸਹਦ ਪੁਰ ਾੜੀਏ ਚਤਵਯਆ 

 ਓਈ ਗ ਵ ਿੱ ਚ ਸੋਂਹਦ ਹਾਯ 

 ਓਈ  ਿੱ ਡ  ੀਯ ਦੀ ਬਣ ਭੈਂ 

 ਓਈ ਖੜਹੀ ਫਾ ਦ 

   ਸੁਣਵਦਆਂ ਓੰਨ ਓਯੀ   ... ਫਾਯ। 

  ਇਸ ਦਹ ਵ ਿੱ ਚ ਫਸ਼ਿੱ ਓ ਯਤ ਭਯਦ ਨੰੂ ਭੜ ਾਂ ਜ ਾਫ ਵਦੰਦੀ ਹ ਯ ਇਿੱਥ  ੀ ਉਸ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਯਹੀ ਹ 

ਵਓ ਉਹ ਆਣ  ਿੱ ਡ  ੀਯ ਜਾਂ ਫਾ ਦਾ ਬਾ  ਭਯਦ ਦਾ ਆਸਯਾ ਬਾਰਦੀ ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹ। ਉਹ ਆਣ ਆ ਨੰੂ 

ਭਯਦ ਦੀ ਟ ਵ ਿੱ ਚ ਹੀ ਸੁਯਿੱ ਵਔਅਤ ਸਭਝਦੀ ਹ। 

2. ਧੀ ਿਾਲੀ ਵਧਰ:- 

ਵ ਆਹ ਦੀਆਂ ਵ ਵਬੰਨ ਯਸਭਾਂ ਤ ਕਏ ਜਾਣ  ਾਰ  ਦਵਹਆ ਂਦ ਾਠ ਵ ਿੱ ਚ ਜਓਯ ਦਵਔਆ ਜਾ  ਤਾਂ ਵਸਯ 

ਧੀ ਹੀ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਵਧਯ  ਜੋਂ ਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ।  ਿੱ ਔ- ਿੱ ਔ ਯਸਭਾਂ/ਰਸੰਕਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਧੀ  ਾਰੀ ਵਧਯ ਵਜਸ ਵ ਿੱ ਚ ਉਸ ਦ 

ਭਾ, ਸਯੀਓਾ, ਓਫੀਰਾ, ਨਾਨਓ, ਦਾਦਓ, ਬਾਈਚਾਯਾ ਸ਼ਾਭਰ ਹਨ,  ੀ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਵਧਯ  ਜੋਂ ਸ਼ ਹਏ ਵਭਰਦ 

ਹਨ। ਵਕਉਂਵਕ ਾਡ ਾਕਾਦਾਯੀ ਫੰਧਾਂ ਵਲਚ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਭਾਰਕੀ ੁਿੱ ਿਯਾਂ ਕਰ ਯਵਵੰਦੀ ਵ। ਧੀ ਦਣਾ ਬਾਲੇਂ ੰੁਨ ਦਾ 

ਕਾਯਜ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵ ਯ ਵਬਆਚਾਯਕ ਵਦqਲ਼ਟੀ ਿੋਂ ਇਵ ਨੀਲਣ ਦ ਅਵਵਾ ਿੋਂ ਭੁਕਿ ਨਵੀਂ ਵ। ਧੀਆਂ ਨੰੂ 

ਵਿਾ ੁਯਖੀ ਜਾਇਦਾਦ ਿੋਂ ਲਾਂਝ ਯਿੱਖਣ ਕਾਯਨ ੁਿੱ ਿ ਲਾਰੀਆਂ ਵਯਲ਼ਿਦਾਯੀਆਂ ਦਾ ਵਿੱਥ, ਆਯਥਕ ਿੱਖੋਂ ਧੀ ਲਾਰੀਆਂ 

ਵਯਲ਼ਿਦਾਯੀਆਂ ਦ ਉੱਿ ਵ ਜਾਂਦਾ ਵ। ਓੁੜੀ ਜਾਂ ਧੀ  ਾਰੀ ਵਧਯ ਵਯਸ਼ਤਾ ਤਅ ਓਯਨ  ਾਰ  ਵਦਨ ਤੋਂ ਹੀ, ਭੰੁਡ  ਾਰੀ 
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ਵਧਯ ਅਿੱਕ ਆਣਾ ਵਸਯ ਸਦਾ ਰਈ ਵਨਵ ਆ ਂਸਭਝਣ ਰਿੱ ਕ ੈਂਦੀ ਹ। ਧੀ ਦਾ ਵਯ ਾਯ ਸਭਾਵਜਓ, ਆਯਵਥਓ ਿੱਔੋਂ 

ਤਾਓਤ ਯ ਹਣ ਦ ਫਾ ਜੂਦ  ੀ ਧੀ ਦ ਸਹੁਯ ਵਯ ਾਯ ਅਿੱਕ ਝੁਓਦਾ ਹ। ਵਜ ੇਂ :  

 ਓਠੇ ਤ ਦ ਫਿੱਤਔਾਂ ਹਾਂ ਜੀ, 

 ਓਯਦੀਆਂ ਫਿੱਤ ਜੀ ਫਿੱਤ 

 ਧੀਆਂ  ਾਵਰਆਂ ਦੀ ਫਨਤੀ 

 ਓਈ ਫੰਨ ਔਰਤ ਜੀ ਅਿੱਜ ਵਦਨ ਸ਼ਾਦੀਆ ਜੀ ... ਹਿੱਥ। 

ਬਾ  ਵਓ ਵ ਆਹ  ਾਰ  ਵਦਨ ਵਧਯ  ਾਰੀ ਵਧਯ ਭੰੁਡ  ਾਰੀ ਵਧਯ ਦ ਅਿੱਕ ਆਣ ਆ ਨੰੂ ਨੀ ਾਂ ਹੀ ਸਭਝਦੀ 

ਹ। ਇਿੱਥ ਇਿੱਓ ਕਿੱਰ ਹਯ ਜ ਵਧਆਨ ਭੰਕਦੀ ਹ ਵਓ ਧੀ  ਾਰੀ ਵਧਯ ਵਸਯ ਧੀ ਦ ਸਹੁਯ ਬਾ  ਭੰੁਡ ਦੀ ਵਧਯ ਦ ਟਾਓਯ 

ਤ ਹੀ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਹੰੁਦੀ ਹ। ਨਾ ਵਓ ਸਦਾ ਰਈ ਜਾਂ ਸਾਯੀਆਂ ਹਾਰਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ। ਵਓਸ ਹਯ ਰਸੰਕ ਵ ਿੱ ਚ ਇਹ ਧੀ  ਾਰੀ 

ਵਧਯ ਦਾਫ  ਾਰੀ ਵਧਯ ਦਾ ਸਥਾਨ  ੀ ਕਰਵਹਣ ਓਯ ਰੈਂਦੀ ਹ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਇਿੱਓ ਹਯ ਦਹਾ ਦਵਔਆ ਜਾ ਸਓਦਾ ਹ। ਵਜ ੇਂ 

:  

 ਨੰਕ  ੀ ਯੀਂ ਭਯਾ  ੀਯ ਵਪਯ, ਸਿੱਜਣ, 

 ਸਡ ੁਿੱ ਤ ਵਤਆਂ ਦ ਹਾਣ 

  ਾਰੀਆਂ ਬਣਾਂ ਨੇ ਖਯ ਵਰਆ 

 ਸਡਾ ਵਨਉਂ ਵਨਉਂ ਓਯ, 

 ਜੀ ਭ ਸਿੱਚ ਆਔਦੀ ...  ਵ ਹਾਯ। 

ਉਯਓਤ ਦਹ ਵ ਿੱ ਚ ਇਿੱਓ ਭਯਦ (ਬਣ ਦ  ੀਯ) ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਸਵਥਤੀ ਨੰੂ ਸ਼ ਓੀਤਾ ਵਕਆ ਹ, ਯ 

ਇਹ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਸਵਥਤੀ  ੀ ਯਤ/ਬਣ ਓਯਓ ਹੀ ਹ। ਸ ਇਸ ਦਹ ਵ ਿੱ ਚ  ੀ ਵਜਿੱ ਥ ਭਯਦ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਵਧਯ ਦ 

ਤਯ ਤ ਸ਼ ਹਇਆ ਹ ਉਸ ਦਾ ਓਾਯਨ ਯਤ ਨਾਰ ਜਵੜਆ ਵਕਆ ਹ।  

3. ਜੇਠ 

 ਵਜ ੇਂ ਵਓ ਅਸੀਂ ਸ਼ੁਯੂ ਵ ਿੱ ਚ ਚਯਚਾ ਓਯ ਆਏ ਹਾਂ ਵਓ ਓਈ  ੀ ਵ ਅਓਤੀ ਜਾਂ ਸਭੂਹ  ਿੱ ਔ- ਿੱ ਔ ਰਸੰਕਾਂ ਵ ਿੱ ਚ 

ਆਣੀ ਵ ਸ਼ਸ਼ ਸਵਥਤੀ ਓਾਯਨ ਹਾਸ਼ੀਏ ‟ਤ ਹ ਸਓਦਾ ਹ। ਇਥ ਇਕ ਨੁਕਿਾ ਵਯ ਾਵਭਣ ਆਉਂਦਾ ਵ ਵਕ ਵਜਵੜ੍ 

ਫੰਦ ਭਾਜ ਵਲਿੱ ਚ ਕਾਫਜ ਵਨ, ਉੱਯ ਵਨ, ਿਾਕਿਲਯ ਵਨ ਦਵਵਆਂ ਵਲਿੱ ਚ ਉਵ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਫਣਾ ਵਦਿੱ ਿ ਜਾਂਦ ਵਨ। 

ਇ ਿਯਹਾਂ ੰਜਾਫੀ ਸਵਬਆਚਾਯ ਵ ਿੱ ਚ ਵਯਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ ਰਫੰਧ ਵ ਿੱ ਚ ਜਠ ਅਵਜਹਾ ਾਤਯ ਹ ਜ ਵ ਸ਼ਸ਼ ਤਯ ‟ਤ 

ਵ ਆਹ  ਾਰ  ਵਦਨ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਵਧਯ ਵ ਿੱ ਚ ਸ਼ਾਭਰ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਜਠ ਤੀ ਦਾ  ਿੱ ਡਾ ਬਯਾ ਹੰੁਦਾ ਹ। ਸਹੁਯ ਖਯ 
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ਵ ਿੱ ਚ ਭੁਿੱ ਔ ਤਯ ‟ਤ ਸਿੱਸ-ਸਹੁਯਾ, ਜਠ-ਜਠਾਣੀ, ਵਦਉਯ-ਦਯਾਣੀ, ਨਣਾਨ ਆਵਦ ਵਯਸ਼ਤ ਹੰੁਦ ਹਨ। ਇੰਨਾਂ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ 

ਵ ਿੱ ਚੋਂ ਵਦਉਯ-ਬਾਫੀ ਦਾ ਵਯਸ਼ਤਾ ਫੜ ਭਹ  ਾਰਾ ਭੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ ਰੰ ਤ ੂਇਸ ਦ ਉਰਟ ਜਠ-ਬਾਫੀ ਦਾ ਵਯਸ਼ਤਾ 

ਹਭਸ਼ਾ ਵ ਯਧਤਾ  ਾਰਾ ਵਯਹਾ ਹ।  

 ਫਸ਼ਿੱ ਓ ਸਹੁਯ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਸਹੁਯ ਖਯ ਵ ਿੱ ਚ ਜਠ ਦੀ ਭਹਿੱਤਤਾ  ਧਯ ਹੰੁਦੀ ਹ ਯ ਦਵਹਆਂ ਵ ਿੱ ਚੋਂ ਜਠ ਰਤੀ 

ਵਤਰਸ਼ਓਾਯ ਦੀ ਬਾ ਨਾ ਉਜਾਕਯ ਹੰੁਦੀ ਹ। ਵਜ ੇਂ : 

ਭੈਂ ਤਾਂ ਵਹਨਾ ਡਯੀਆ ਜਠ ਜੀ 

ਤਯ ਉੱਤ ਔਸ,  

ਤਨੰੂ ਦਹਾ ਓੀ ਰਾ ਾਂ 

ਭਯ ਵਉਆਂ  ਯਕਾ ਜੀ 

ਸੁਣਵਦਆਂ ਓੰਨ ਓਯੀ   ... ਜਠ। 

  ਉਯਓਤ ਦਹ ਵ ਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਥ ਜਠ ਨੰੂ ਵਉ ਦਾ ਦਯਜਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਕਆ ਹ ਉੱਥ ਨਾਰ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਵਹਯਾ ਾ ਤ 

ਹਸੀਅਤ ਉਸ ਦ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਹਣ ਦੀ ਕ ਾਹੀ ਬਯਦਾ ਹ। ਜਠ ਨੰੂ ਉਹ ਦਹਾ ਰਾਉਣ ਦ ਰਾਇਓ  ੀ ਨਹੀਂ ਭੰਨਦੀ, 

ਵਓਉਂਵਓ ਜਠ ਉਸ ਦ ਵਉ ਦੀ ਉਭਯ ਦਾ ਹ। ਦਹ ਹਭਸ਼ਾਂ ਹੀ ਉਭਯ ਿੱਔੋਂ ਫਯਾਫਯ ਦੀ ਵਧਯ ਨੰੂ ਰਕਾਏ ਜਾਂਦ ਹਨ।  

4. ੇਸ਼ਾਿਰ ਜਾਤਾਂ 

 ੰਜਾਫੀ ਸਭਾਜ ਨੰੂ ਵਭਸ਼ਵਯਤ ਸਵਬਆਚਾਯ ਦ ਤਯ ‟ਤ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹ ਵਜਸ ਵ ਿੱ ਚ  ਿੱ ਔ- ਿੱ ਔ ਧਯਭਾਂ ਅਤ 

ਜਾਤਾਂ ਦ ਰਓ  ਸਦ ਹਨ। ਰੰ ਤੂ ਇਿੱਥ  ੀ ਵਨਭਨ ਸ਼ਰਣੀ ਦੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਵ ਤਓਯ ਦਾ ਵਸ਼ਓਾਯ ਹੰੁਦੀਆਂ ਯਹੀਆਂ ਹਨ। 

ੰਜਾਫੀ ਸਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ ਾਈਆਂ ਜਾਣ  ਾਰੀਆਂ ਸ਼ਾ ਯ ਜਾਤਾਂ ਫਯੀਏ, ਨੈਣ ਨਾਰ  ੀ ਸੰਫੰਧਤ ਓੁਝ ਦਹ ਰਾਤ ਹੰੁਦ 

ਹਨ ਜ  ਇਨਾਂ ਦੀ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਸਵਥਤੀ ਦੀ ਵਨਸ਼ਾਨਦਹੀ ਓਯਦ ਰਤੀਤ ਹੰੁਦ ਹਨ। 

(ੳ) ਨਾਈ  

 ਨਾਈ  ੀ ੰਜਾਫੀ ਸਭਾਜ ਵ ਚਰੀ ਇਿੱਓ ਸ਼ਾ ਯ ਜਾਤ ਹ। ਵਜਸ ਨੰੂ ਸਭਾਵਜਓ ਦਯਜ ਵ ਿੱ ਚ ਨੀ ੀਆਂ 

ਜਾਤੀਆ ਂ ਵ ਿੱ ਚ ਵਕਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਵਯਹਾ ਹ। ਬਾਈ ਓਾਹਨ ਵਸੰਖ ਨਾਬਾ ਅਨੁਸਾਯ, “ਨਹੰੁ ਰਾਹੁਣ ਅਤ ਬਾਂਡ 

ਭਾਂਜਣ ਆਵਦ ਦੀ ਸ ਾ ਓਯਨ  ਾਰਾ ਨਾਈ ਹ।”7
 ਨਾਈ ੰਜਾਫ ਵ ਿੱ ਚ ਹਜਾਭਤ ਦਾ ਓੰਭ ਓਯਨ ਤੋਂ ਇਰਾ ਾ 

ਵੰਡਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਵ ਆਹ ਦੀਆਂ ਕੰਢਾਂ (ਸਿੱਦਾ ਿੱਤਯ) ਰ  ਜਾਣ, ਵ ਆਹ ਵ ਿੱ ਚ ਭਵਹਭਾਨਾਂ ਦੀ ਸ ਾ ਓਯਨ, ਓੁੜੀਆਂ 

ਭੰੁਵਡਆਂ ਦ ਵਯਸ਼ਤ ਓਯਾਉਣ, ਵ ਆਹ ਵ ਿੱ ਚ ਹਰ ਾਈ ਦਾ ਓੰਭ ਓਯਨ ਤ ਖਯਾਂ ਦ ਹਯ ਛਟ ਭਟ ਓੰਭ ਆਵਦ 

ਓਯਦ ਸਨ। ਨਾਈ ਦੀ ਤਨੀ ਨੰੂ ਨੈਣ ਜਾਂ ਨਾਇਣ ਵਓਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਇਹ ਵ ਆਹ  ਾਰੀ ਓੁੜੀ ਦ ਸਹੁਯ ਉਸ 
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ਦ ਨਾਰ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਅਤ ਵਓਸ ਦੀ ਭਤ ਸਭੇਂ ਵਿੱ ਟ-ਵਸਆਾ ਓਯਨ ਦਾ ਓੰਭ  ੀ ਓਯਦੀ ਸੀ। ਇਨਾਂ ਓੰਭਾਂ ਦ 

ਫਦਰ  ਨਾਈ ਤ ਨੈਣ ਨੰੂ ਢੁਿੱ ਓ ੇਂ ਉਹਾਯ ਤ ਵਭਹਨਤਾਨਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਰਓ ਓਾਵ  ਯੂ ਦਹ  ੀ ਨਾਈ 

ਜਾਤ ਦੀ ਸਭਾਵਜਓ ਸਵਥਤੀ  ਿੱਰ ਸੰਓਤ ਓਯਦਾ ਹ। ਵਜ ੇਂ:  

ਵਜਿੱ ਥ  ੀਯਾਂ ਤੂੰ  ਜਯਵਭਆ  ੀਯਾ 

ਤਯੀ ਭਾਂ ਨੇ ਚਿੱਫੀ ਜਭਣ, 

ਫਹੂ ਵਰਆਇਆ ਵ ਆਹ ਓ 

  ਓਈ ਨਪ ‟ਚ ਵਰਆਇਆ 

   ੀਯਨ ਭਵਯਆ ... ਨੈਣ। 

ਉਯਕਿ ਦਵਾ ਨਾਈ/ਨੈਣ ਜਾਿ ਦੀ ਭਾਵਜਕ ਿੁਿੱ ਛਿਾ ਦਾ ਰਗਟਾਲਾ ਕਯਦਾ ਵ ਵਕ ਨੈਣ ਨੰੂ ਿਾਂ ਭੁਫ਼ਿ ਵਲਿੱ ਚ 

ਵੀ ਵਫਨਾਂ ਕਈ ਧਨ ਖਯਵਚਆਂ ਘਯ ਵਰਆਂਦਾ ਜਾ ਕਦਾ ਵ। ਬਾਲ ਯੰੂਗ ਵਲਿੱ ਚ ਵੀ ਵਭਰ ਗਈ ਵ।।  

(ਅ) ਬੌਰੀਆਂ ਜਾਤ   

 ਫਯੀਆ ਜਾਤ ਫਾਯ ਫਹੁਤ ਖਿੱਟ ਜਾਣਓਾਯੀ ਵਭਰਦੀ ਹ। ਰ. ਵਓਯਾਰ ਓਜ਼ਾਓ ਫਯੀਆਂ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ੰਜਾਫੀ 

ਸਵਬਆਚਾਯ ਸ਼ਫਦਾ ਰੀ ਓਸ਼ ਵ ਿੱ ਚ ਅਯਥ ਦਿੱ ਸਦ ਹਨ। „ਜਾਰ ਵ ਿੱ ਚ ਪਸਾ ਓ ਜਾਨ ਯ ਦਾ ਵਸ਼ਓਾਯ ਓਯਨ 

 ਾਰੀ ਜਾਤੀ ਦਾ ਫੰਦਾ।‟8
 ਡਾ. ਓਯਨੈਰ ਵਸੰਖ ਵਥੰਦ ਨੇ ਫਯੀਏ ਓਫੀਰ  ਦ ਨ  ਰਓਾਯ ਦਿੱ ਸ ਹਨ, ਇਨਾਂ ਨੰੂ 

„ਫਾ ਯੀਏ‟  ੀ ਵਓਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ, ਇਨਾਂ ਦਾ  ਿੱ ਡਾ ਓੰਭ ਯਿੱਸੀਆਂ  ਿੱ ਟਣੀਆਂ, ਬਡਾਂ ਫਿੱਓਯੀਆਂ ਦ ਇਿੱਜੜ ਾਰਣ 

ਅਤ ਜੰਕਰੀ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦੀ ਚਯਫੀ ਵ ਿੱ ਚੋਂ ਤਰ ਓਿੱਢ ਓ  ਚਣਾ ਹ। ਇਹ ਵ ਸ਼ਸ਼ ਸੰਦਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਰ 

ਯਿੱਸੀਆਂ  ਿੱ ਟਦ ਹਨ। ਜੰਕਰੀ ਜਾਨ ਯਾਂ ਦੀਆਂ ਔਿੱਰਾ  ੀ ਸੁਿੱ ਓਾ ਓ  ਚ ਰੈਂਦ ਹਨ।”9
 ਦਵਔਆ ਜਾ  ਤਾਂ ਇਸ 

ਸ਼ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧ ਯਿੱਔਣ  ਾਰੀ ਜਾਤੀ ਦਾ ੰਜਾਫੀ ਸਿੱ ਵਬਆਚਾਯ ਵ ਿੱ ਚ ਓਈ ਫਹੁਤ ਸਵਤਓਾਯ ਨਹੀਂ ਓੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ। ੰਜਾਫੀ ਰਓ ਕੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਬਡਾਂ, ਫਿੱਓਯੀਆਂ ਦ ਇਿੱਜੜ ਾਰਣ  ਾਰ  ਾਤਯ ਹਭਸ਼ਾ ਹੀ ਹਾਸ ਵ ਅੰਕ 

ਰਈ  ਯਤ ਜਾਂਦ ਯਹ ਹਨ। ਵਜ ੇਂ:  

ਓਦ ਨਾ  ਾਹੀਆ ਫਦੀਆ ਜੀਜਾ 

ਤੈਂ ਓਦ ਨਾ ਰਾਇਆ ਤਰ 

ਤਯ  ਯਕ ਫਯੀਏ 

ਸਾਡੀ  ੀਹੀਂਏ  ਚਦ   

ਫਸ਼ਯਭਾਂ ਓੰਨ ਓਯੀ ...  ਤਰ। 
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   ਜਾਂ 

 ਓਾਵਣਆ ਂ  ਓਿੱਜ ਭਾਵਯਆ ਓਾਵਣਆਂ 

 ਵਓਿੱ ਥੋਂ ਬੰਨਾਈ   ਅਿੱਔ  

 ਬਡਾਂ ਫਾੜ ਜਯਵਭਆਂ 

 ਤਯੀ ਭਾਂ ਨੇ ਨਾ ਯਿੱਔੀ 

   ਦਾਦ ਭਕਾਉਵਣਆਂ ... ਯਿੱਔ।  

ਇਸ ਦਹ ਵ ਿੱ ਚ ਜੀਜ ‟ਤ ਵ ਅੰਕ ਓਸਣ ਰਈ ਫਯੀਆ ਜਾਤ ਨੰੂ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਫਣਾਇਆ ਵਕਆ ਹ। ਜੀਜ ਨੰੂ 

ਨੀ ਾ ਵਦਔਾਉਣ ਰਈ ਅਤ ਵਜਿੱ ਚ ਓਯਨ ਰਈ ਉਸ ਨੰੂ ਫਯੀਆ ਓਵਹ ਓ ਸੰਫਧਨ ਹਣਾ ਸਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ ਫਯੀਆ ਜਾਤ ਦੀ 

ਸਭਾਵਜਓ ਸਵਥਤੀ  ੀ ਨਜ਼ਯੀ ਆਉਂਦੀ ਹ। 

ਖੱਤਰੀ ਜਾਤ 

ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਓੁਝ ਅਵਜਹ ਦਹ  ੀ ਰਾਤ ਹੰੁਦ ਹਨ ਜ ਔਿੱਤਯੀ ਜਾਤ ਨਾਰ ਸੰਫੰਧਤ ਹਨ ਵਜੰਨਾ ਵ ਿੱ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 

ਬਾਸ਼ਾ ਅਤ ਸਭਾਵਜਓ ਛਾਣ ਨੰੂ ਅਓਸਯ ਭਜ਼ਾਓ ਦਾ ਾਤਯ ਫਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵਯਹਾ ਹ ਵਜ ੇਂ:  

 ਸ਼ਰਕਭ ਸ਼ਰਕਭ ਓਯ ਯਹੀ ਔਤਯਾਣੀ 

 ਸ਼ਰਕਭ ਸਾਡ ਔਤ 

 ਵਕਥੋਂ ਦੀ ਿੰੂ ਕੰਜਯੀ 

 ਵਜਹੜੀ ਫਠੀ ਸਾਡ  

 ਨੀ ੁਣ ਲਾਵਰੀਏ ਚਿਯ ... ਖਿ 

ਉਯਕਿ ਦਵ ਵਲਿੱ ਚ ਖਿੱਿਯੀ ਜਾਿ ਨੰੂ ਵਧ ਯੂ ਵਲਅੰਗ ਦਾ ਾਿਯ ਫਣਾਇਆ ਵਗਆ ਵ। ਖਿੱਿਯੀ ਜਾਿ ਫਲ਼ਿੱ ਕ ਉੱਚ 

ਲ਼qਣੀਆਂ ਵਲਿੱ ਚ ਵਗਣੀ ਜਾਂਦੀ ਵ ਯ ਇਥ ਉ ਉੱਿ ਵਲਅੰਗ ਜਾਿ ਦ ਿੱਧਯ ’ਿ ਨਵੀਂ ਗੋਂ ਬਾਲ਼ਾ ਦ ਿੱਧਯ ਉੱਿ ਕੀਿਾ 

ਜਾਵਯਵਾ ਵ। 

ਸ ਉਯਓਤ ਚਯਚਾ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਵਸਿੱ ਟ ‟ਤ ਹੰੁਚਦ ਹਾਂ ਵਓ ੰਜਾਫੀ ਸਵਬਆਚਾਯ ਦ ਵਯਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਰਫੰਧ ਵ ਚਰ  

 ਿੱ ਔ- ਿੱ ਔ ਵਯਸ਼ਤ ਅਤ ਸਭੂਹ  ਿੱ ਔ- ਿੱ ਔ ਰਸੰਕਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਹਾਸ਼ੀਆਕਤ ਦਾਇਯ ‟ਤ ਧਿੱਓ ਜਾਂਦ ਯਹ ਹਨ ਵਜੰਨਹ ਾਂ ਦਾ 

ਰਕਟਾ ਾ ੰਜਾਫੀ ਰਓ ਓਾਵ -ਯੂ ਦਹ ਵ ਿੱ ਚ ਵਸਿੱ ਧ ਜਾਂ ਅਵਸਿੱਧ ਯੂ ਵ ਿੱ ਚ ਵ ਵਬੰਨ ਸੰਦਯਬਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਸ਼ ਹਇਆ 

ਵਭਰਦਾ ਹ। ਇ ਅਵਧਐਨ ਿੋਂ ਇਕਵਿੱਟਾ ਇਵ ਲੀ ਵਨਕਰਦਾ ਵ ਵਕ ਔਯਿ ਨੰੂ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਕਯਨ ਵਲਿੱ ਚ ਔਯਿ ਇਕ 

ੰਦ ਲਜੋਂ ਲ਼ ਵਈ ਵ। ਇਕ ਨੁਕਿਾ ਇਵ ਲੀ ਾਵਭਣ ਆਉਂਦਾ ਵ ਵਕ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਵਧਯਾਂ ਲੀ ਦੂਜੀਆਂ ਵਾਲ਼ੀਆਗਿ 
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ਵਧਯਾਂ ਰਈ ਵਧqqਕਾਯਭੂਰਕ ਭੁਵਾਲਯਾ ਲਯਿਦੀਆਂ ਵਨ।  ਰਕ ਕਾਵਲ-ਯੂ ਦਵਾ ੰਜਾਫੀ ਭਾਜ ਦ ਵਯਲ਼ਿਾ ਨਾਿਾ 

ਰਫੰਧ ਅੰਦਯ ਭਜੂਦ ਅਾਲਣ ਿਵਾਲ਼ੀਆਗਿ ਅਵਵਾ ਨੰੂ ਲ਼ ਕਯਨ ਰਈ ਇਕ ਕਾਵਲਕ ੈਂਿੜ੍ ਲਜੋਂ ਉਬਯਦਾ 

ਵ। 
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